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Masate, 10 giugno 2020 

Al personale ATA dell’I.C. Basiano 
Al sito web 

 
E p.c. 

 
Al Medico Competente  
Dott.ssa Simona Riva 

 
OGGETTO: individuazione dei lavoratori fragili e sorveglianza sanitaria eccezionale 
personale ATA - INFORMATIVA 
 

Si informano i lavoratori in oggetto che l’art. 12, c. 3, del “Protocollo condiviso di 
regolamentazione delle misure per il contrasto ed il contenimento della diffusione del virus 
Covid-19 negli ambienti di lavoro” pubblicato in data 14.03.20 prevede che il Medico Competente 
debba “segnalare all’azienda situazioni di particolari fragilità e patologie attuali e pregresse dei 
dipendenti; l’azienda a sua volta provvederà, nel rispetto della privacy, alla tutela del lavoratore 
ed il medico competente applicherà le misure ritenute necessarie e desumibili dalle indicazioni 
delle Autorità Sanitarie competenti”. 

Poiché la ‘fragilità’ è in genere dovuta a situazioni cliniche non correlabili all’attività 
professionale e di cui non sempre il Medico Competente (MC) è a conoscenza - perché il 
lavoratore non le ha riferite in occasione della vista preventiva o perché emerse tra una visita 
periodica e la successiva - i lavoratori che rientrano nella categoria dei “lavoratori fragili” (si 
veda l’elenco riassuntivo sotto), devono in primo luogo rivolgersi al proprio medico curante che, 
a loro tutela, potrà giustificare un periodo di allontanamento dal lavoro.  

Qualora il medico curante non prescriva il periodo di malattia, il lavoratore potrà 
presentare alla sottoscritta, nel rispetto della privacy, una formale richiesta di essere sottoposti 
alla sorveglianza sanitaria eccezionale, prevista dall’art. 83, c. 1 del Decreto-Legge recante 
“misure urgenti in materia di salute, sostegno al lavoro e all’economia, nonché di politiche 
sociali, connesse all’emergenza epidemiologica da Covid-19” del 20/05/2020 (cosiddetto 
“Decreto Rilancio”). 

Si riporta di seguito, a scopo indicativo, un elenco delle patologie croniche e le condizioni 
di immunodepressione che possono configurare una condizione di maggior sensibilità al 
contagio:  

� malattie croniche dell’apparato respiratorio;  
� malattie dell’apparato cardiocircolatorio; 
� insufficienza renale/surrenale; 
� malattie del sangue (leucemia, emoglobinopatie…);  
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� tumori in atto o in trattamento;  
� malattie che comportano immunosoppressione;  
� malattie infiammatorie croniche intestinali; 
� malattie neuromuscolari; 
� epatopatia cronica;  
� previsione di importanti interventi chirurgici. 
Quanti intendano sottoporre all’attenzione del MC la loro condizione di fragilità dovranno 

pertanto presentare una richiesta scritta da inviare per email all’indirizzo 
miic8ck007@istruzione.it entro e non oltre il 17 giugno 2020. 

Distinti saluti 
 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
        Prof.ssa Marta Marchetti 

(Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa) 
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